ΕΥΡΩΠΗ
Οι οροσειρές της Ευρώπης και τα κράτη στα οποία εκτείνονται
	Οροσειρές
	Κράτη

	1) Άλπεις
	(6) Γαλλία, Γερμανία, Ιταλία, Ελβετία, Λιχτενστάιν, Αυστρία

	2) Δειναρικές άλπεις
	(6) Σλοβενία, Κροατία, Βοσνία/ Ερζεγοβίνη, Μαυροβούνιο, Αλβανία, Σερβία

	3) Σκανδιναβικές άλπεις
	(2) Σουηδία, Φινλανδία

	4) Πυρηναία όρη
	(3) Γαλλία, Ισπανία, Ανδόρα

	5) Κανταβρικά όρη
	(1) Ισπανία

	6) Οροσειρά του Καυκάσου
	(4) Ρωσία, Γεωργία, Αζερμπαϊτζάν, Αρμενία

	7) Καρπάθια όρη
	(4) Πολωνία, Σλοβακία, Ουκρανία, Ρουμανία

	8) Οροσειρά του Ιούρα
	(3) Γαλλία, Γερμανία, Ελβετία

	9) Οροσειρά του Αίμου
	(1) Βουλγαρία

	10) Ουράλια όρη
	(1) Ρωσία

	11) Απέννινα όρη
	(1) Ιταλία

	12) Οροσειρά της Πίνδου
	(1) Ελλάδα


Οι πεδιάδες της Ευρώπης και τα κράτη στα οποία εκτείνονται

	Πεδιάδες
	Κράτη

	1) Βορειοευρωπαϊκή πεδιάδα
	(9) Γαλλία, Βέλγιο, Λουξεμβούργο, Ολλανδία, Γερμανία, Δανία, Νότια Σουηδία, Φινλανδία, Νοτιοανατολική Μεγάλη Βρετανία

	2) Ρωσική πεδιάδα
	(6) Ρωσία, Ουκρανία, Εσθονία, Λετονία, Λιθουανία, Λευκορωσία

	3) Ουγγρική πεδιάδα    (Παννονικό Λεκανοπέδιο)
	(3) Ουγγαρία, Κροατία, Σλοβενία, Βοσνία – Ερζεγοβίνη, Σερβία, Ρουμανία, Ουκρανία, Σλοβακία, Τσεχία

	4) Πεδιάδα Βλαχιάς
	(2) Ρουμανία, Βουλγαρία

	5) Πεδιάδα Πάδου
	(1) Ιταλία

	6) Πεδιάδα Aνατολικής Ρωμυλίας
	(1) Βουλγαρία


